Diari d’un micoleg.
Activitats de divulgacioé de la micologia
moderna a Eivissa la tardor de 2005

per Jaume Espinosa Noguera

Origens

Era la tardor de 2004, interes-
sant pel que fa als bolets, quan Jau-
me Espinosa i Toni Serra es cone-
gueren i, a instancies d’aquest dar-
rer, va sorgir la idea d’estimular la
divulgacié de I'estudi dels bolets a
Eivissa i Formentera, sobretot per
a la poblacié jove, tot oferint una ac-
tivitat alternativa a les poques coses
que podien trobar a les illes. Es va
pensar a realitzar un fitxer d’espe-
cies amb la intencid d’arribar a pu-
blicar una guia i fins i tot una pagi-
na web. Tot aixo amb la participacié
d’entusiastes d’aquest camp i, si era
possible, amb prioritat en la poblacié
juvenil, la millor cantera per portar
a terme aquell ambiciés projecte.

Tenim noticies de precedents en
I'estudi de la micologia a les
Pitiiises, entre ells la publicacié de
Finschow sobre nombroses espécies
recol-lectades durant els anys vui-
tanta del segle XX, la primera mos-
tra de bolets d’Eivissa realitzada de
manera impecable per I'associacié
GEN-GOB durant els primers no-
ranta amb la col-laboracié de Josep
Lluis Siquier, de Mallorca. Precisa-
ment 'any 1996 va ser ell qui va fer
una xerrada a la desapareguda seu
de I'Escola d’Arts i Oficis de I'avin-
guda d’Espanya, organitzada per
una associacio de professors. El gran

Una vistosa girgola d'olivera (Omphalotus
olearius), vora el riu de Santa Eularia, 2005.

micoleg va tornar a les Pitiiises
uns anys més tard acompanyat de
Joan Carles Salom, que ja s’albira-
va com una eminéncia en la mate-
ria, per continuar els seus estudis
a un nivell molt cientific 1 hi des-
cobriren noves citacions.
Recentment, el 2003, va comen-
car la tasca de divulgacié a un nivell
més basic, una xerrada i una busca-
da de bolets coincidint amb les fes-
tes de Buscastell. El 2004 es va re-

petir I'experiéncia i ja planejarem
la propera temporada juntament
amb alguns amics i amigues entu-
siastes d’aquesta meravellosa aficidé.

Festes de Sant Carles
de Peralta, 2005

De cara a les festes de Sant Car-
les de 2005, el 4 de novembre, I'ajun-
tament de Santa Eularia des Riu
ens va proposar de fer-hi una expo-
sicié fotografica. Amb el material
recollit 'any anterior i la col-labo-
raci6é de Foto Ritu, Javi Pinilla i la
inestimable feina de Carme, Maria
1 Marga en el disseny grafic i la
traduccio i recol-leccié d’exemplars.
S’elaboraren tres plafons que reu-
nien més de trenta exposicions foto-
grafiques, cada una amb una expli-
cacio breu, d’'unes poques linies. Els
plafons, de suport plegable, eren
ideals per ser muntats 1 recollits
amb rapidesa i aixdo va permetre
portar 'exposicié a diferents llocs
sense dificultat. S'exposaren per pri-
mera vegada al bar de Ca n’Anneta
durant les dites festes de Sant Car-
les i, a més, es va organitzar una
sortida des del poble oberta a tots
els aficionats. Va ser el 13 de no-
vembre i hi participaren una qua-
rantena de persones repartides en
dos grups. Després de la buscada
ens reunirem en un restaurant on es

1. Agraiments: a '’Associacié Cultural de Santa Gertrudis per finangar part del projecte. A Foto Ritu i Javi Pinilla per les fotografies que
cediren. A Carme, Maria i Marga pel seu inestimable ajut en el disseny, la traduccié i el material aportat per a I'estudi dels bolets. A
I'ajuntament de Santa Eularia i al Consell d'Eivissa pel finangament. A Toni Torres i la seva dona Carme, de Mobles Santa Creu, per
aportar la seva saviesa boletaire. Al restaurant sa Plana de Santa Gertrudis pel gran dinar que va preparar als integrants de I'excur-
516, A I'’Associacié de Vesins de Buscastell i Forada. A Cati Prats per l'esforg realitzat a pesar del seu estat. A Josep Lluis Prats per I'in-
terés que va mostrar i per participar en el projecte i la seva aportacié a la mostra del Gymnopilus spectabilis. Als alumnes i professors
de I'lES Santa Maria d’Eivissa per I'entusiasme i interés demostrat. A Miquel Vericad per I'esfor¢ que va fer en pro del coneixement
cientific de la micologia pitiiisa i perqué és un fora de série com amic. A Nestor Torres. A Joan Carles Salom i Pep Siquier pel que son.
1 sobretot a Antonia, Pau, Chus i a la Farmécia Noguera per la paciéncia que han tengut durant aquesta temporada perqué el projecte
fos executat. I a tots els que queden al tinter, una abragada molt forta.
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va fer la posada en comu del mate-
rial recol-lectat i es donaren unes
breus explicacions de cada espécie.
N'hi va haver d'interessants, com
Boleptosis leucomelanea, Phallus
itmpudicus, Sarcodon sp, molts
exemplars de Omphalotus olea-
rius, Rhizopogon spp. Suillus spp. i
uns pocs pebrassos.

Va ser molt interessant la respos-
ta del public, nombrés i heterogeni,
amb presencia de gent eivissenca,
alemanya, anglesa, francesa, també
alguns professors d'institut, tothom
entregat a la coneixenca de les ca-
racteristiques de la gran quantitat
de bolets recol-lectats.

Festes de Santa Gertrudis
de Fruitera, 2005

Toni Serra “Miquelet” va anar
preparant les activitats per a les fes-
tes de Santa Gertrudis, el seu po-
ble, mentre I'autor d’aquest article
era fora de l'illa per motius perso-
nals. El dia 27 de novembre es va
organitzar una altra sortida inclo-
sa en el programa de festes. S’hi va
presentar encara més gent que a la
de Sant Carles; cinquanta partici-
pants es dispersaren per les planes
que hi ha entre Santa Gertrudis i
Sant Miquel, rodant el vessant de
llevant del puig del Forn Nou. Va
ser la buscada més productiva de la
temporada 1 va donar peu a expli-
cacions extenses sobre 'abundant
material recol-lectat. A més, va apa-
reixer Miquel Vericad, a qui es pot
considerar 'aficionat (de moment) a
la micologia moderna de major rang
de les nostres illes. Va ajudar a
molts dels integrants de la sortida
a la identificaci6 de les espéecies. Li
degué agradar 'experiéncia perqueé
a la segiient convocatoria va repetir.

L'explicacio dels bolets recol-lec-
tats es va realitzar d'una manera
improvisada en el restaurant sa
Plana, de Santa Gertrudis, i els pre-
sents hi prestaren gran atencio. Hi
havia gent de Vila, pagesos, resi-
dents estrangers, professores, gent
jove, professionals de la gastrono-
mia, de la medicina i, fins 1 tot, part
del grup d'espeleologia d’Eivissa.
Després, Toni ens va convidar a tots
a gaudir d'una degustacié de bolets

L'exposicié micoldgica al bar Ca n’Anneta de
Sant Carles de Peralta el 4 de novembre de
2005. A la dreta, una jove participant en la
buscada de bolets amb un formds exemplar
d'Amanita ovoidea.

recollits i cuinats el dia anterior.
Els plats elaborats eren tres patés
i un plat de pasta amb bolets, aquest
darrer consistent en uns tagliatelli
mesclats amb xulla, sobrassada,
botifarra, alls i citré delicadament
cuinats amb Lactarius spp. (pebras-
sos), Chroogomphus rutilus (cama
de perdiu), Suillus spp. (bolets),
Hydnum albidum (picornell) i Ama-
nita vaginata. Un dels patés era fet
a base d’herbes aromatiques i bo-
lets Suillus spp.; l'altre era una
mescla de diverses espécies de bo-
lets condimentades amb sabors del
bose, entre ells Russola torulosa
(mare del prebras) i Clitocybe odo-
ra (bolet anisat). El tercer paté
tenia per ingredient protagonista
Pleutorus eryngii var. ferulae (gir-
gola de canya-ferla), majestuosa-
ment barrejada amb mostassa eivis-
senca o Eruca sativa (ruca).

El resultat va ser commovedor i
fou tal el delit culinari que els co-
mensals deixaren els plats totalment
escurats en un temps record. “Aixo
s’ha de repetir” se sentia a dir una i
altra vegada... 1 no ens quedarem
amb les ganes: després varem ser ob-
sequiats amb un arros amb carn i bo-
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lets precedit d'unes “tapes mico-
logiques™ amb les quals poguérem
gaudir d'un moment molt formas
tot fent noves amistats 1 omplint
I'estomac.

Al final de la jornada ja pensa-
vem en les festes de Buscastell i Fo-
rada, per la Purissima, el 8 de de-
sembre. Es va decidir contactar amb
Josep Lluis Siquier per poder tenir
un recolzament més professional.
La cosa va anar satisfactoriament

ja que Siquier ens va oferir la pos-

sibilitat de fer una exposicié de mi-
cologia amb la participacié d'una al-
tra eminencia en aquest camp com
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és Joan Carles Salom. Tots dos, de
reconegut prestigi internacional,
eng visitarien per fer una nova cam-
panya investigadora i, a més, per do-
nar un impuls a Pestudi dels fongs
a Eivissa. Estaven realment felicos,

També, durant aquelles mateixes
dates, es repartiren per l'illa, espe-
cialment a les dites festes de Sant
Carles, Santa Gertrudis i Buscastell
i Forada, uns quatre mil calendaris
de butxaca amb motius dedicats a
gquatre espaécies de bolets comesti-
bles: Tricholoma terreum (esteperol),
Hohenbuehelia geogenia {(girgola
de pi), Suillus sp. (bolet} i Lepista sp.
(blaveta),

Festes de Forada i Buscastell,
2005

El 2003 s’havia fet una xerrada
scbre micelogia moderna arran de
les festes de Forada i Buscastell 1 e}
2004 dnicament férem una bus-
cada de pebrassos seguida d’una
torrada. El 2005 varem ser més
atrevits i organitzarem una xerra-
da feta per Jaume Espinosa el 3 de
desembre a les escoles de Buscas-
tell —equivalent a Ia de feia dos
anys pero dirigida a un public més
profa—, amb recolzament audic-
visual. Lendema era la data de la
sortida a buscar belets, que ja co-
menga a ser una tradici en aquelles
festes. Primer, perd, anarem a 'aero-
port a buscar Siquier i Salom.
L'hora de la seva arribada va fer que
Pexcursié trigas una mica a iniciar-
se i, a més, Patapeida agenda d’a-
questos micodlegs va fer que no es
pogués incloure la seva preséncia
al programa de festes; potser per
aixd no va haver-hi un seguiment
d’aficionats tan iroportant com el
que esperavem.

Fins 1 tot pensarem convidar-los
a fer una xerrada, perd tots coin-
cidirem no transformar unes festes
de poble en unes jornades de mico-
logia i ho deixarem en realifzar una
mostra del material recollectat el
dimarts 6, dia de la Constitucié, a
les escoles de Forada i Buseastell,
al costat del bar Can Teixidor. La
buscada es va fer el diumenge 4,
els participants es dispersaren una
mica sense control, uns per ses
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Marrades de Corona, altres pes
Camp Vell i encara d'altres pel
cam{ Vell de Sant Mateu. A les 14
hores, més o menys, ens reunirem
quasi tots al camp d'esports de Fora-
da, on es donaren les explicacions
dels bolets trobats, sobre la seva na-
turalesa i qualitat de comestibles o
toxics. Es va insistir molt en les
caracteristiques per determinar els
taxons i evitar confusions amb es-
pécies perilloses per al consum hu-
ma. Va aparéixer un exemplar del
génere Lactarius que va ser celebrat
pels micolegs mallorquing per la se-
va raresa. També aprofitaren mul-
titad dels exemplars recol-lectats
per reservar-los per a la mostra del
dimarts; uns bonics exemplars de
Cantharellus cibarius (rubiol, ros-
sinyol) que tenguérem la sort de
poder cobservar, no arribaren a la
mostra...

En Yexplicacié espontania partici-
paren, a més de Pep Siquier i Joan
Carles Salom, Migquel Vericad,
Joselo Prats, Toni Torres, Carmen i
altres que gaudiren més tard d’'una
torrada en la qual la carn i la coca
gquedaren en segon pla quan les
llenegues (Hygrophorus latitabun-
dus) passaren per la graella,

El dilluns el dedicarem a buscar
material interessant per a lestudi
dels fongs de les Balears. Ens di-
rigirem a ses Salines i, precisa-
ment, en la zona dunar des Cavallet
quedarem decebuts perqué el vent
de llebeig dels darrers dies havia
agsecat tota la zona i tan sols po-
guérem trobar exemplars de Suillus
ssp., Agarigus devoniensis, Limace-
Ha sp. 1 Inocybe heimii. A la vista
que no podiem trobar el que bus-
cavem, decidirem tornar a Santa
Gertrudis per intentar recol-lectar
material per a lexposicié. Arriba-
rem a una plana entre aquell poble
i el de Sant Miquel en la qual se su-
posava que s'havia trobat el Lacta-
rius, perd la buscada va ser poc
fructifera: alguns Inocybe tarda i
un exemplar de Mycena pura var.
rosea que contribuiren a augmentar
1a mostra de 'endema.

Abans d’acabar passarem fugac-
ment pel peculiar “pare micologic”
de Toni Serra “Miquelet” a la ma-

teixa Santa Gertrudis, i trobarem
Cortinarius infractus i Tricholoma
myomices,

Despedirem el dia celebrant un
sopar informal a Can Costa, Santa
Gertrudis, on Toni “Miquelet”, J. C.
Salom, Pep Siquier i jo mateix
gaudirem d’'unes tapes, unes cerve-
ses 1 d'unes amenes converses sobre
les nostres vivéncies humanes i ex-
periéncies de micologia.

Dimaris 6 de desembre de 2005,
exposicié de micologia

Després de més de deu anys de
la primera exposicié de micologia
realitzada amb mestria pel GEN-
GOB amb Pep Siquier, realitzarem
un segon esdeveniment per donar
a congixer els bolets apareguts
durant la tardor de 2005.

Aprofitarem el dia festiu de la
Constitueid per facilitar la visita al
public. Sha d'agrair a 'Associacid
de Veins de Buscastell i Forada que
ens cedissin un local de les escoles
de primaria per mostrar els exem-
plars de bolets. Ex va publicar una
nota de premsa, una mica desencer-
tada, de mida tant petita que va
passar molt desapercebuda i amb
una errada en Vhorari, que era de
nou a dues i el Diario de Ibiza el va
escurcar dues hores. Aixd darrer va
ocasionar gue a partir de migdia
baixas l'afluencia de visitants. De
totes maneres va haver-hi moltes
persones encuriosides que g'hi
acostaren; fins 1 tot rebérem a la
premsa escrita i publicaren repor-
tatges extensos en contraportada
el Diario de Ibiza i a pagines cen-
trals I'Ultima Hora. Lassisténcia
va estar al voltant de les cinquanta
persones i fins i tot portaren exem-
plars per a la seva identificacié, de
manera gue algun d'ells va quedar,
a la vegada, incldos dins Ia mostra.

Mentrestant, els micdlegs ven-
guts de Mallorca continnaren 1a tas-
ca de buscar més espécies per donar
com a noves citacions per a Eivis-
sa, cosa que admirablement aconse-
guien. Al final del mati aparegueren
amb uns meravellosos exemplars de
Lepiota josserandii, amb la seva clor
caracteristica de mandarina. Eren
interessants per a la mostra per ser



bolets verinosos mortals; llastima
que arribassin quasi a la cloenda.
Poc després eliminarem tot el mate-
rial exposat per evitar que l'en-
dema estigués a I'abast dels al-lots
de l'escola. Tancarem I'exposicié a
les dues en punt, just a ’hora que
arriba la premsa grafica (Moisés
Copa) 1 només va poder fotografiar
uns bolets que portava Josep Lluis
Prats, pero no li poguérem oferir
per fotografiar els bolets de classe
mortal perque ja s’havien eliminat,
com s’ha dit. Hagués estat un mo-
ment genial per divulgar 'existén-
cia d'uns fongs molt perillosos a la
nostra illa i advertir aixi als més
atrevits.

Després de tancar, Siquier, Sa-
lom i jo mateix ens prenguérem un
refrigeri a Can Teixidor i després
agafarem el cotxe i anarem a la
casa de Toni “Miquelet”, on se cele-
braven unes matances molt a 1'as
antic la mar de simpatiques, de ve-
gades, fins i tot amb molta hila-
ritat. A més de I'encomiable feina
realitzada pels assistents tengue-
ren la deferencia de convidar-nos a
una frita de matances, i a la nit li
va tocar el torn a un fabulés arros
de matances. Inevitablement tots
dos plats anaven acompanyats de
bolets. La vetlada va ser molt cele-
brada, amenitzada amb musica pa-
gesa, disfracos 1 no va faltar una
graciosa representacio feta per Ca-
ti, que els assistents agrairen amb
esclat de rialles.

L'endema, i amb molt de pesar, J.
C. Salom 1 J. Ll. Siquier hagueren
de tornar a la seva illa d'origen.
Varem quedar tots satisfets per la
feina realitzada i decidits a man-
tenir el contacte, tan valués per a
I'estudi dels fongs de les Pitiuises.

Dijous 8 de desembre de 2005.
Sortida amb estudiants

El dia festiu de la Purissima va
ser l'escollit per a aquella activitat
que va consistir a fer una sortida or-
ganitzada per professors de Ciéncies
i Anglés de 'lES Santa Maria d’Ei-
vissa. Un grup d’'una quinzena d’es-
tudiants d'uns setze anys de mitjana
va ser seleccionat per participar en
un intercanvi cultural amb un altre

Diferents espécies de bolets trobats en les
sortides micologiques. D'esquerra a dreta i
de dalt a baix: Psilocybe coprophila, Laeti-
porus sulphureus, Agaricus xanthodermus i
una Amanita vaginata.

institut d’Islandia financat per la
Unié Europea. Els professors encar-
regats de portar a terme el projecte
triaren com un dels tres temes a des-
envolupar el mon de la micologia a
les nostres illes. Els altres dos trac-
taven de les praderies de Posidonia
oceanica i de les Salines. En la sor-
tida també participaren dues ma-
res d’alumnes interessades en els
bolets.

Jo vaig ser el responsable d’ex-
plicar les generalitats en I'estudi de
la micologia moderna. Miquel Veri-
cad no va poder arribar a temps de
participar-hi, per la qual cosa no po-
guérem comptar amb el seu inesti-
mable ajut. El metode seguit va ser
realitzar un passeig tranquil amb
parades cada vint minuts per fer les
explicacions pertinents. El lloc el
triarem a l'atzar i era proper al po-
ble de Santa Agnés de Corona. Hi
arribarem per la carretera que
I'uneix amb el pla d’Albarca prenent
un cami a ma esquerra que hi ha
damunt la segona corba i després
d’avancar uns dos-cents metres cap
a ponent, just a la bifurcacié on un
cami permet anar a la cala d’en

Sardina o a ses Balandres. Alli, a la
vora d’'una casa pagesa i en un pinar
no molt espes, trobarem quasi de
tot. Pebrassos, llenegues, girgoles
de pi, mares de pebras, ulls de per-
diu, girgoles de canya-ferla i altres
no tant interessants com a comes-
tibles; els va agradar molt 'especie
Volvariella speciosa, molt bella
quan el seu carporfor és jove. Passa-
rem una estona agradable.

Els al-lots respongueren molt po-
sitivament durant I'excursié i mos-
traren un comportament molt cor-
recte i respectuds envers la materia
impartida, donaren un bon exemple
de ganes d’aprendre i sintegraren
plenament en el medi ambient for-
mant un conjunt molt bonic a ulls
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del divulgador. Sembla mentida que
aquesta joventut sigui tan criticada
per la seva suposada falta d'interées
per les coses. Els adults hauriem de
fer autocritica abans de carregar tin-
tes sobre els joves, que son la falsa i
facil excusa per no veure els auten-
tics problemes de la nostra corrom-
puda societat creada pels adults.
D’aquesta manera, com hem d’acon-
seguir una tercera edat amb garan-
ties de futur?

El final de I'excursid es va desen-
volupar entre els videos programats
pels professors i realitzats pels
alumnes i, com anecdota, la disper-
510 de dos grups que trigaren quasi
una hora a retrobar-se. El precios co-
miat dels al-lots va ser commovedor.

Comencament de la
temporada 2006

Unes pluges prometedores al fi-
nal de 'estiu permeteren I'aparicio
de bolets primerencs. En no pocs
boscos sortien Russula grisea, R.
delica, Suillus spp. (pixacans) i fins
i tot en feixes es veien Agaricus bi-
torquis, A. xanthodermus, Pisolithus
arhizus, Amanita ovoidea 1 altres.
Va ser curiosa l'aparicié d’alguns
carporfors de la vistosa girgola d'oli-
vera (Omphalotus olearius) per la
zona de Sant Carles, els quals fins
i tot parasitaven alguns pins (Pi-
nus halepensis) 1 savines (Junipe-
rus phoenicea). Prop de Buscastell
varem tenir la sort de tornar-nos a

trobar amb un parell d'exemplars de
Gymnopilus spectabilis que ja fruc-
tificaren un parell d’anys abans en
la mateixa rabassa de pi. Els va des-
cobrir Josep Prats fa temps i encara
recordam com ens ho va mostrar
amb auténtic orgull micologic.

Semblava que I'any havia de ser
bo, pero les escadusseres pluges de
la segona meitat de setembre i prin-
cipi d’'octubre i el vent que seca la
part superior de la cobertura del sol
ens deceberen. Lexcursio de micolo-
gia preparada per al final de no-
vembre va haver de ser suspesa per
falta de bolets.

Arriben els pebrassos

Al final d’'octubre de 2006 caigue-
ren uns 30 I/m* almenys a la part
nord de I'illa, 1 anaren acompanyats
d’altres tants durant la primera set-
mana de novembre. Gracies a aixo
els anhelats pebrassos (Lactarius
sanguifluus, L. vinosus, L. delicio-
sus, for rubescens) varen sortir “com
a bolets” sobretot pel municipi de
Sant Joan de Labritja. Vaig arribar
a recollir vuitanta-tres pebrassos en
hora i mitja i, segons un pagesos de
la zona, aquesta mitjana va ser qua-
druplicada per experts buscadors
de la zona, tot i que ja se sap la ten-
déncia a exagerar dels pebrassers.

Va haver-hi una aparicio de bo-
lets tipica de la tardor que es va
allargar fins al febrer de 2007 i s’hi
uniren espécies més tardanes d’apa-

Una mare de pebras (Russola torulosa) i un exemplar del genere Lactarius, pebras.
(Fotos: C. Boned)

36 (616)

ricio hivernal mediterrania. Els
bolets o pixacans (Suillus collintus,
S. mediterraneus, S. bellini) esquit-
xaven tot el sol del bosc juntament
amb altres especies comestibles
com lorella de conill (Clitocybe
gibba, C. lituus, C. costata, C. font-
quert), la imposant Armillaria
mellea, la cama de perdiu (Chroo-
gomphus rutilus), la girgola de ca-
nya-ferla (Pleurotus eryngii var.
ferulae), la girgola de garrover
(Laetiporus sulphureus) i les mur-
gules (Rhizopogom spp.). També es
veien espeécies toxiques com la
mare de pebras (Russula torulosa),
Mycena pura, Inocybe tarda, 1. ri-
mosa, Clitocybe dealbata; altres de
mortals, la Lepiota joserandii, al-
tres sense interes gastronomic com
Mycena seynii, M. capillaripes, Lyo-
phyllum sp., Sacordon scabrosus,
Xerocomus chrysenteron, X. rubellus
i Phellinus torulosus. A més de mul-
titud de petits bolets que entapis-
saven el terra. Feina no en va faltar.

Donades aquestes circumstan-
cies, la classica sortida micologica
de les festes de Buscastell 1 Forada
va estar ben assortida de bolets; és
un lloc de I'illa molt boleter (també
ho és el jardi micologic d'en Mique-
let), i ens ha proporcionat molts
bons moments, gracies als seus ha-
bitants, amables i agraits, encap-
calats per Catalina Prats.

Per aquelles dates es veia venir
que la nostra tasca en aquella tem-
porada aniria més enfocada a l'estu-
di dels fongs que a la didactica, do-
nat que necessitam un cert coneixe-
ment per poder comunicar a la gent,
amb relativa certesa, el mon de la
micologia de les nostres illes. Enca-
ra tenim [T}()Il(’.‘i ”H(’lln(;‘b' de (:Ull(‘i,\'(."
ment i ens temem que la cosa va per
llarg. De fet, uns dels nostres objec-
tius és aconseguir editar una guia
de bolets de les Pititises.

Seguien sortint pebrassos, in-
nombrables Suillus 1 nous exem-
plars sapuntaven a la festa, com
Hebeloma edurum, un holet abun-
dos de dubtosa comestibilitat, amb
un suau a cacau
fresc. L'esteperol (Tricholoma ter-
reum, T
facil d’assecar per consumir-lo quan

aroma quan ¢s

myomices), comestible 1



un vulgui; la blaveta (Lepista sordi-
da), exquisida; la rogeta (Tricho-
loma fracticum), que per la seva
amargor només serveix d’aliment
al bestiar, sense oblidar 'important
paper que exerceix a nivell medi-
ambiental potenciant el creixement
del bosc. La llenega (Hygrophorus
latitabundus, H. roseodiscoideus),
ben comestible si es coneix la seva
elaboracié culinaria. També hi ha-
via espécies toxiques com Entoloma
undatum, Entoloma hirtipes, Gale-
rina sp., Inocybe spp. i Lepiota spp.

Excursié de micologia
a Santa Gertrudis

Aixi arribam a la definitiva sor-
tida de Santa Gertrudis, pel desem-
bre, abans de Nadal. Comptarem
amb la sempre agradable presén-
cia del gran micoleg Pep Siquier, qui
es va desplacar des de Mallorca per
participar en una campanya dedica-
da, com hem dit abans, a l'estudi
dels fongs de les illes menors. Amb
ell ens ajuntarem Miquel Vericad,
Toni Serra “Miquelet” i jo mateix. A
Toni “Miquelet” devem que s’ocu-
pas de l'organitzacié, que va estar
fregant la perfecci6. Aquest any fé-
rem una sortida amb més de cin-
quanta participants, que gaudiren
un munt. Tots ens divertirem en un
dia assolellat, amb temperatura
agradable, a més de recollir molts
fongs que els experts s’encarrega-
ren d’identificar i explicar als assis-
tents reunits al restaurant sa Plana
de Santa Gertrudis després de I'ex-
cursio. Fins i tot la premsa va estar-
hi present, especialment Vivi, redac-
tora de I'Ibiza Heute, ja que no hem
d’oblidar la important comunitat
d’estrangers, entre els quals també
n’hi ha d'interessats a coneixer els
bolets de les Pititiises. Sobretot ells,
tant europeus com llatins i africans
s6n una poblacié susceptible de pa-
tir intoxicacions a causa del seu
escas coneixement de la micologia
balear, cosa que els pot fer ser més
incauts que els que som d’aqui. I,
en efecte, desgraciadament, ens va
arribar la noticia d'un greu enve-
rinament patit un o dos anys abans
per una familia centroeuropea que
a poc va estar de deixar-hi alguna
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Sortida as Cavallet en busca de rareses micologiques el desembre de 2006. En primer terme
els especialistes en micologia Josep Lluis Siquier i Joan Carles Salom.

vida, pero per fortuna se salvaren.
Intentam posar-nos en contacte
amb aquelles persones per esbri-
nar quin bolet en va ser el respon-
sable. Alga deia que va ser la mortal
Amanita phalloides, pero per ara
no s’ha citat aquest fong a Eivissa.
Tampoc no es descarta alguna es-
pecie del génere Lepiota, de vega-
des més patogen que l'anterior. Per
aixd no només tenim la tasca d’en-
senyar dirigida a l'oci, sind també
preventiva per evitar que aficio-
nats poc escrupolosos puguin caure
en la temptacié de consumir fongs
que resultin fatals.

En T'explicacié al restaurant ens
trobarem amb vells coneguts que es
resistien a ser vistos aquesta tem-
porada: el curiés Phallus impudi-
cus, en forma d'ou, i I'espectacular
Clathrus ruber varen fer les deli-
cies dels alla reunits. Interessava
molt com s’havien de consumir els
bolets del genere Suillus, aixi com
diferenciar els xampinyons silves-
tres, comestibles o no. Altres bones
de consumir com la blaveta (Lepis-
ta sordida), el peu de rata (Clavu-
lina cinerea), la girgola de pi negra
(Hohenbuheleia geogenia) i la gir-
gola de pi blanca (Paxilus panuoi-
des), varen ser dignes d'admiracié
pels més menjadors, que menysprea-
ven les pobres rogetes (Tricholoma
fracticum), que per la seva amar-
gor no s6n dignes d’anar a la cuina.

Moltes preguntes anaren dirigides
a la imposant Amanita ovoidea; la
seva semblanca a altres espeécies to-
xiques mereix capitol apart. També
s'explica sobre altres de nul o escas
valor gastronomic com Hydnellum
ferrugineum, Phellodon niger, Poly-
porus meridionalis, Ramaria sp., As-
traeus hygrometricus, Mycena capi-
llaripes i altres ja mencionades. Les
que menys es deixaren veure foren
les més excel-lents comestibles, aixo
és, les especies del génere Lactarius
amb latex taronja-vermell-vinés (pe-
brassos), la girgola de canya-ferla
(Pleurotus eryngii var. ferulae) i el ru-
biol (Cantharellus cibarius). Aquests
darrers segur que quedaren en la
seva major part dins de comparti-
ments secrets de cistelles amagades
en cotxes ben lluny del restaurant.

Després ens va ser servit un di-
nar excel-lent —sa Plana no falla
mai— en el qual els pebrassos no
faltaren com a part del menjar.
Quan anavem pel segon plat va apa-
réixer Ramon, valencia, carregat de
blavetes grosses (Lepista nuda) i
xampinyons silvestres (Agaricus
campestris) que, deia, creixien “a
mogollé” entre tarongers i avoca-
ters de la finca de can Josepet, a
Morna. Acabarem la jornada per
descansar de tant de trull, mentre
d’altres boletaires continuaven el
dia engrescats en l'estudi de certs
exemplars recollits.
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Més exemplars trobats en les sortides mico-
logiques: Pholiota highlandensis, Clitocybe
odora, Hebeloma edurum i Peziza sucosella,
aquestes dues de Formentera. A l'altra pagi-
na: Collybia fusites, Amanita vaginata, Bolep-
tosis leucomelanea i Higrocybe virginea var.
ochraceopalida, també aquestes dues darre-
res de Formentera.

Amb els mitjans de comunicacio

Dies més tard tornarem a la car-
rega, aquesta vegada en un bosc de
Sant Joan on la cadena de televisio
IB3 i un reporter de Diario de Ibiza
realitzaren uns reportatges sobre
Toni Serra “Miquelet”, Pep Siquier
i jo mateix. A més, s'uniren a I'esde-
veniment —que en principi havia
de ser un mer tramit— uns espon-
tanis, buscadors de bolets, que
feren que tot acabas quasi en una
festa de micologia perqué va sorgir
entre tots un “bon rotllo” com si fos-
sin amics de tota la vida. Es per
veure-ho com uneixen la gent coses
com els pebrassos, la Armillaria
mellea, la mortal Lepiota joseran-
dii i altres bolets no tan rellevants.
Va ser alli que, de sobte, uns bolets
del génere Pholiota ens varen fer
pensar que estavem davant d'una
especie susceptible de ser la prime-
ra cita a les Balears 1 la segona de
I'Estat espanyol, pero dies més tard
Siquier va descobrir que no era ai-
xi. Es tractava d'una forma rara de
P. gummosa var. obscurofusca.
L'euforia inicial va acabar en indi-
feréncia després de llargs periodes
d’estudi, tot i que era una cita nova
per a Eivissa. També recol-lecta-
rem Lyophillum semitale, Hygrocy-
be conica, Inocybe spp., Entoloma
sp., ete.

As Cavallet amb Pep Siquier
Després de la festa micologica
del pinar desbrossat de Sant Joan,
ens dirigirem a ses Salines, concre-
tament a les dunes de la platja des
Cavallet. Toni Torres de Mobles
Santa Creu, Toni Serra, Pep Si-
quier, Antonia Roig i jo realitzarem
una batuda fungica on sortiren un
exercit de Swillus dignes per fer
una paella; els flamencs i altra avi-
fauna del salobrar ignoraven sem-
blant tresor. Ells, es dedicaven a
capturar U'Artemia, la seva base



alimentaria. Pep Siquier buscava
altres tresors, també amb forma de
capell i peu. I els va trobar: Maras-
miellus trabutii, Limacella ilinita i
Agaricus devoniensis varen fer
felic el reconegut micoleg. Acaba-
rem el mati a s'Escollera omplint
la panxa, que tanta falta en tenia.
En el moment que Pep Siquier
havia de tornar cap a Mallorca un
gran temporal es va deixar caure so-
bre les illes. La mar Mediterrania
va negar a Balearia qualsevol tra-
jecte entre les illes durant uns dies
i l'infortunat viatger va haver
d’agafar un avié per poder estar
amb els seus durant els dies de
Nadal i deixar aqui el seu flamant
quatre per quatre amb totes les
mostres micologiques en el porta-
maletes del cotxe, en quarantena.
Passades les festes, és a dir I'any
segiient, va tornar per aquell
preuat material... bolets i cotxe.

Hivern a Formentera i Eivissa

Mentrestant els fongs no deixa-
ven de donar guerra. La tempera-
tura havia baixat i sortien noves
especies, les d’hivern. Molts este-
perols (Tricholoma terreum, T. myo-
mices), llengua de bou (Hydnum
albidum) i1 l'omnipresent Hebelo-
ma edurum de misteriosa comesti-
bilitat. Ja en el mes de gener i en-
cara dins el febrer les espécies Hel-
vella leucomelanea 1\ H. juniperi
s'acompanyaven d'espécies del ge-
nere Inocybe. Diverses excursions
de caracter privat ajudaren a enri-
quir els herbolaris micologics de
recent creaci6 a Eivissa. Pero calia
fixar-se en Formentera on, per cul-
pa del temporal de desembre, Pep
Siquier no va poder fer la campa-
nya. Per aixo vaig fer-hi dues visi-
tes, una en gener i una altra en fe-
brer, per documentar i registrar la
vida fungica del bosc, de les feixes
i de les dunes de Formentera. S’hi
trobaren uns taxons curiosos a més
d’altres de previsibles. Entre els
darrers hi havia espeécies del géne-
re Inocybe i d’altres tipiques de la
garriga com Boleptosis leucomela-
nea, Lepista sordida, Clitocybe
font-queri, Hygrocybe konradii,
Hydnum albidum, Hydnellum
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Div. Gymnomycota (Mixomicetes)
Leucocarpus fragilis

Div. Ascomycota
Halotthia posidoniae

Leucoporus meridionalis
(Polyporus meridionalis)
Gleophyllum abietinum
Hynellum ferrugineum
Clavulina cinerea
Hydnum albidum
Phylloporia ribis

Subclasse Agaricomycetidae
Paxillus panuoides
Chroogomphus rutilus
Suillus mediterranensis
Xerocomus rubellus
Lactarius vinosus
Russula sp.

Lentinellus omphalodes
Agaricus sylvicola
Agaricus xanthoderma
Hygroeybe virginea
(Cuphophyllus niveus)
Lepiota josserandii
Inocybe heimii

Lepista sordida
Crepidotus variabilis
Clitocybe dealbata
Clitocybe costata
Pleurotus eryngii var. ferulae
Entoloma sp.

Hebeloma edurum
Micromphale brassicolens
Tricholoma myomyces
Cortinarius infractus
Lyophyllum sp.
Panaeolus sp.

Limacella illinita

Mycena pura

Subclasse Gasteromycetideae

RELACIO D’ESPECIES EXPOSADES EN LA MOSTRA
DE MICOLOGIA DE BUSCASTELL | FORADA, 6 DE DESEMBRE 2005

Div. Basisdiomycota Subclasse Aphyllophoromycetidae

Peziza succosella

Perenniporia ochroleuca

Coriolopsis galica
Phellinus torulosus
Phellodon niger
Spongiporus leucomalellus
Ramaria ochraceovirens

Omphalotus olearius

Suillus bellini

Suillus collinitus

Leccinum lepidum

Lactarius deliciosis fo. Rubescens
Russula torulosa

Patellaria atrata

Agaricus devoniensis

Agaricus porphyrizon

Hygrocybe latitabundus

Inocybe tarda (1. subporospora)
Inocybe sp.

Melanoleuca sp.

Gymnopilus spectabilis
Clitocybe suaveolens
Clitocybe lituus

Rhodocybe gemina

Galerina sp.

Amanita ovoidea var. proxima
Tricholoma fracticum
Tricholoma caligatum
Collybia butyracea
Psathyrella conopilus
Limacella subfurnacea
Mycena capillaripes

Mycena pura fo. rosea
Scleroderma verrucosum

ferrugineum, Hebeloma edurum,
Hysterium pulicare, Suillus collini-
tus, Tricholoma fracticum, Chroo-
gomphus rutilus, Hygrocybe virgi-
nea var. virginea, Ramaria stricta,
Peziza succosella, ete. I entre els pri-
mers podem citar-ne alguns d'inte-
ressants com Peziza praetervisa, Hy-
grocybe olivaceonigra (en zona du-
nar), Hygrocybe virginea var. ochra-
ceopalida, Leucoscypha patavina,
Helvella junipert, Hypomyces rosel-
lus 1 Phellodon melaleucus, aquests
ultims cinc trobats sobre sols calca-
ris de la Mola i el pla del Rei.
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Queda pendent una revisié de
les mostres de Formentera per
esvanir els possibles dubtes que hi
hagi en la identificacié del material
recol-lectat i posteriorment s’espe-
ra una futura publicacié en premsa
botanica cientifica amb els resul-
tats.

A Thora de redactar aquest
article, iniciada la tardor de 2007,
a Eivissa i Formentera es registren
precipitacions que oscil-len entre
50 1 100 I/m®. Ja han sortit les es-
pecies més primerenques: Russula
grisea, Amanita ovoidea, A. vagi-

nata, Xerocomus chrysenteron, X.
rubellus, Leucoagaricus sp., Agari-
cus xanthodermuns, Psathyrella
sp., Clitocybe odora, Suillus medi-
terraneensis, S. collinitus, S. belli-
ni, Lactarius sanguifluus, Cantha-
rellus cibarius, Phelinus torulosus,
Laetiporus sulphureus i algun més
que em queda en el tinter... o en
les tecles.

Es presenta una temporada
molt interessant. A veure si encara
el canvi climatic prova bé als fongs,
ja que els darrers cinc anys han es-
tat de bona i de vegades optima
produccié. Influira el canvi climatic
a favor dels fongs? I per quant de
temps? Aixo ens fa pensar que si
som capacos de controlar el clima 1,
conseqiientment, “domesticar” 'apa-
ricié6 de tones de bolets comesti-
bles com el pebras aixd pot sig-
nificar importants guanys econo-
mics. Pero, tocant de peus a terra,
la realitat dels darrers temps ens
ha ensenyat que intentar canviar
el funcionament dels ecosistemes
quasi sempre ha donat lloc a desas-
tres naturals, almenys, a llarg ter-
mini. Els humans estam a anys
llum de poder controlar amb efi-
ciencia la naturalesa; per tant, el
primer és saber cuidar el nostre
planeta i després ja aprendrem a
gestionar els recursos naturals que
ens proporeiona i aixi, amb intel-li-
gencia, a augmentar la produccié
de bolets silvestres sense alterar
els ecosistemes i fins 1 tot poten-
ciant-los. Mai no hem de deixar a
la banda el nostre amor i el respec-
te envers el medi ambient, I'inic de
que disposam. s
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